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Abstrakt: Clanok prinasa analyticky prehlad vyskytu a rie$enia $ikanovania na zakladnych $kolach v
Slovenskej republike v Skolskom roku 2023/2024. Analyza vychadza z administrativhych udajov Centra
vedecko-technickych informacii SR a zameriava sa na pripady Sikanovania, ktoré boli Skolami oficialne
identifikované a rieSené. Pozornost sa nesustreduje na latentny vyskyt tohto javu, ale na mieru
inStitucionalnej odozvy, ktoru ¢lanok kvantifikuje prostrednictvom indikatorov celkového poctu
evidovanych zaznamov o rieSeni Sikanovania a podielu $kél vykazujucich rieSenie. Vysledky poukazuju
na rozdiely vo vyskyte rieSenych pripadov medzi jednotlivymi krajmi a typmi zriadovatefov, ako aj na
zmeny v ¢asovom vyvoji po€as poslednych dvoch Skolskych rokov. Zistenia zaroven zdérazfiuju vyznam
systematického zberu a vyhodnocovania udajov ako vychodiska pre nastavovanie preventivnych
opatreni a intervenénych mechanizmov v Skolskom prostredi.
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Uvod

Sikanovanie patri stdle medzi najzavaznejSie prejavy rizikového spravania v
edukacnom prostredi, pricom jeho formy a dynamika prechadzaju neustalou
transformaciou. Zavaznost tohto fenoménu potvrdzuju aj kontinualne zistovania
Centra vedecko-technickych informacii SR (dalej len ,CVTI SR"), ktoré predstavuju
empiricky zaklad pre monitoring plnenia cielov Statnej politiky vo vztahu k detom a
mladezil. Problematika Sikanovania je zaroven integralnou sucastou Stratégie
prevencie kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti v Slovenskej republike?, ktora
definuje opatrenia zamerané na eliminaciu nasilnych prejavov a socialno-
patologickych javov v detskej populacii.

V odbornej literature je Sikanovanie definované ako intencionalne, opakované a
asymetrické nasilné spravanie, ktorého cielom je naruSenie integrity jednotlivca alebo
skupiny. Sucasné analytické pristupy vSak presahuju rdmec priamej fyzickej a
verbalnej agresie a kladu zvySeny doraz na nepriame (relacné) formy Sikanovania, ako
aj na fenomén kyberSikany. Tieto prejavy, charakteristické socialnou izolaciou,
ostrakizaciou a digitalnou viktimizaciou, sa vyznacuju vysokou mierou latencie, ¢o
vyznamne komplikuje ich v€asnu identifikaciu zo strany pedagogickych zamestnancov.
Klua€ovym predpokladom ucinnej intervencie je schopnost pedagogickych a odbornych
zamestnancov rozpoznat symptomatické zmeny v spravani Ziaka. V nadvaznosti na
rezortni Smernicu ¢. 1/20252 o rieSeni a prevencii Sikanovania a kybersikanovania v
Skolach a Skolskych zariadeniach (dalej len ,Smernica“) sa zaroven posilfiuje déraz na

1 Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021 — 2028.

2 Stratégia prevencie kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti v SR do r. 2028, dostupna online na:
https://www.minv.sk/?strategia-prevencie-kriminality-a-inej-protispolocenskej-cinnosti-v-sr-do-r-2028.
3 Smernica ¢. 1/2025 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov v $kolach a v $kolskych
zariadeniach, dostupna online na: https://www.minedu.sk/data/att/d76/32441.fb1a83.pdf.



multidisciplinarny pristup, v ramci ktorého Skola aktivne spolupracuje so zlozkami
Policajného zboru SR a so systémom zariadeni poradenstva a prevencie (dalej len
2ZPP%).

Vyskyt Sikanovania v zakladnych Skolach

V tejto Casti textu prinaSame vysledky analyzy vyskytu Sikanovania na zakladnych
Skolach z hladiska typu zriadovatela, konkrétne na Skoly Statne, sukromné a cirkevné.
Cielom je identifikovat' rozdiely medzi jednotlivymi typmi Skél a poukazat na mozné
suvislosti medzi organizaCnymi a insStitucionalnymi charakteristikami Skolského
prostredia a vyskytom Sikanovania. Analyza zaroven umozriuje sledovat vyvojové
trendy v Case a porovnat zmeny zaznamenané v priebehu poslednych dvoch
Skolskych rokov. Takto koncipovany pristup prispieva k hibSiemu porozumeniu
Strukturalnych faktorov, ktoré mézu ovplyviovat mieru vyskytu rizikového spravania v
Skolskom prostredi. Spracované udaje reflektuju stav k 15. septembru 2024 za Skolsky
rok 2023/2024. Data su podrobené komparativnej analyze z hfadiska typu
zriadovatefa.

V $kolskom roku 2023/2024 zakladné $koly (dalej len ,ZS*) identifikovali a riesili spolu
1 611 pripadov Sikanovania, €o je narast za jeden rok o 525 pripadov (o 48,34 %).
Z toho bolo 1 180 prvotnych pripadov, a opakujucich sa bolo az 431 pripadov, Co je
takmer dvojnasobok oproti predchadzajucemu roku. S PZ SR rieSilo Sikanovanie 164
8kol (narast o 64 pripadov, 64 %.). Najvacsi podiel Co sa tyka rieSenia tohto rizikového
spravania na Skolach riesili Statne Skoly 93,05 % (narast o 1,06 p.b.). Po¢et zaznamov
sa znizil na sukromnych Skolach z 53 na 35 (podiel z 4,88 % o 2,71 p.b.). Naopak na
cirkevnych Skolach rieSili viac pripadov Sikanovania ako predoSly rok ato 043
pripadov (podiel sa zvysil o 1,65 p.b.). V nasledujucej tabulke €. 1 uvadzame prehlad
dat o zaznamoch ZS o riedeni Sikanovania podlia typu zriadovatela za $kolsky rok
2023/2024 a 2022/2023 kvoli lahSej komparacii Statistickych dat.

Tabulka 1: Zéznamy ZS o rie$eni Sikanovania podla zriadovatela ZS

Zriadovatel Skolsky rok 2023/2024 Skolsky rok 2022/2023
Zaznamy o % Z toho Z toho Zaznamy o % Z toho Z toho
Sikanovani prvotné rieSené PZ | Sikanovani prvotné rieSené PZ
SR SR
Statne 1499 93,05 1076 159 999 91,99 767 96
stukromné 35 2,17 30 3 53 4,88 47 4
cirkevné 7 4,78 74 2 34 3,13 24 0
spolu 1611 100,00 1180 164 1086 100,00 838 100

Zdroj a spracovanie CVTI SR

Graf €. 1 znazorfiuje graficky spracovany prehlad podielu zaznamov a celkového poctu
zadznamov 8kl podla typu zriadovatela. Je potrebné zdéraznit, Ze vyskyt Sikanovania
nie je mozné medzi jednotlivymi typmi zriadovatelov priamo porovnavat na zaklade
ich celkového poctu v SR. VhodnejSim ukazovatelom intenzity zapojenia su podiely
poCtu zaznamenanych pripadov a podiely poctu Skél v ramci jednotlivych typov
zriadovatela, ktoré su zverejnené v tabulke €. 2.



Graf 1: Zdznamy o rie$eni Sikanovania v ZS podla zriadovatela

Podiel zakladnych $kol, ktoré evidovali a rieSili pripady Sikanovania, na celkovom pocte
zakladnych skél v Slovenskej republike poukazuje na zvySujuci sa trend rieSenia tohto
rizikového javu. Poget ZS, ktoré riesili Sikanu sa v SR zvysil o 98; podiel 0 4,9 p.b.
Najviac sa zvysil podet rieSenych pripadov na cirkevnych ZS o 11; podiel o0 17,8 p.b.
a mierne na Statnych Skolach o 92; podiel o 5,36 p.b. Naopak, podiel rieSenych
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pripadov Sikany sa znizil na sukromnych Skolach o 19,94 p.b.

Tabulka 2: Podiel ZS s vyskytom Sikanovania podla zriadovatela

- Statne

- sukromné

» cirkevné

Zriadovatel Skolsky rok 2023/2024 | Skolsky rok 2022/2023 | |
Pocet ZS s Skoly spolu Podiel Zaznamy o Skoly spolu Podiel Rozdiel
vyskytom % Sikanovani % %
Statne 546 1837 29,72 454 1 864 24,36 +5,36
sukromné 16 102 15,69 31 87 35,63 -19,94
cirkevné 35 118 29,66 14 118 11,86 +17,8
spolu 597 2 057 29,02 499 2069 24,12 +4,9

Zdroj a spracovanie CVTI SR

Vizualizacia udajov v grafe €. 2 znazorfuje vyvojovy trend v Skolskych rokoch
2022/2023 a 2023/2024. Vysledky poukazuju na vyrazny narast poctu rieSenych
pripadov Sikanovania na Statnych a cirkevnych zakladnych Skolach, zatial ¢o na
sukromnych Skolach bol zaznamenany vyrazny pokles. Zistené rozdiely mézu suvisiet
s odliSnou mierou identifikacie a evidencie pripadov, ako aj s rozdielnymi podmienkami

a mechanizmami rieSenia rizikového spravania v jednotlivych typoch Skol.




Graf 2: Podiel ZS s vyskytom Sikanovania podla zriadovatela
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Vyskyt Sikanovania na zakladnych skolach v jednotlivych krajoch

V tejto Casti Clanku sa zameriavame na regionalne rozdiely vo vyskyte Sikanovania na
ZS v ramci jednotlivych krajov SR. Cielom je poukéazat na priestorové suvislosti tohto
fenoménu a identifikovat mozné rozdiely medzi uzemiami, ako aj sledovat’ vyvojové
trendy v priebehu poslednych dvoch Skolskych rokov. Pri komparacii dat s predoSlym
Skolskym rokom prislo k navySeniu poctu zaznamov ZS vo vietkych krajoch.

Najvacsi podet zaznamov o rieSeni Sikanovania evidovali ZS v Zilinskom kraji 260
(zvysenie 0 102), v preSovskom kraji 251 (zvySenie o 75), banskobystrickom (225)
a koSickom kraji (224 zaznamov). Najmenej zaznamov evidovali Skoly v trnavskom
kraji 125 (zvySenie o0 43), nitriansky kraj 168 (zvySenie 66) a trenCiansky kraj 179
(zvysenie o 73). najmenSie zvySenie poctu zaznamov bolo v bratislavskom kraji 181
(zvySenie o0 19).

Najvacsi vyskyt rieSenych pripadov bolo v Zilinskom (16,12 %; zvySenie o 1,57 p.b.)
a preSovskom kraji (15,55 %, znizenie o 0,66 p. b.%). Najviac pripadov s Policajnym
zborom SR (PZ SR) riesili ZS v preSovskom kraji 31 (narast o 11), dalej
v banskobystrickom kraji 27 (narast o 6). Najvacsi narast pripadov rieSenych s PZ SR
zaznamenali Skoly v trnavskom kraji (narast o 13 pripadov), Zilinskom kraji (o 12
pripadov), v nitrianskom a preSovskom kraji (rovnako o 11 pripadov). Celkovo na
Skolach v SR narastol pocet pripadov Sikany rieSenych v spolupraci s PZ SR o 64
pripadov.

4 Znizenie podielu 0 0,66 p.b. ovplyvnilo navysenie celkového poétu pripadov, aj napriek tomu, Ze
pocet zaznamov sa zvysil.



Tabulka 3: Zaznamy o $ikanovani v ZS podla krajov

Kraj Skolsky rok 2023/2024 Skolsky rok 2022/2023

Zaznamy % Z toho Z toho zaznamy % Z toho Z toho

prvotné rieSené prvotné rieSené

PZ SR PZ SR
Bratislavsky 181 11,22 160 8 162 14,92 119 9
Trnavsky 125 7,75 82 18 82 7,565 66 5
Trenciansky 179 11,10 130 16 106 9,76 85 11
Nitriansky 168 10,42 107 19 102 9,39 78 8
Zilinsky 260 16,12 200 20 158 14,55 125 8
Banskobystricky 225 13,95 150 27 138 12,71 106 21
PreSovsky 251 15,65 175 31 176 16,21 132 20
Kosicky 224 13,89 178 25 162 14,92 127 18
SR 1613 100,00 1182 164 1086 100,00 838 100

Zdroj a spracovanie CVTI SR

V dalsom tabulkovom prehlade (tabulka &. 4) uvaddzame podiely po&tu ZS s vyskytom
Sikanovania a celkového poctu $kél v jednotlivych krajoch. Najvacsi poCet skdl, ktoré riesili
Sikanovanie bolo v preSovskom kraji 96 (zvySenie o 25). Nasleduje zilinsky kraj 90 (zvySenie
0 16), a koSicky kraj 89 (zvySenie o 25). NajmenSi pocet $kél bolo v trnavskom kraji 52
(zvySenie o 8), v trenianskom kraji 63 (zvySenie o 15) a v bratislavskom kraji 67 (znizenie
o 7). Co sa tyka percentualneho podielu po&tu 8kél s vyskytom Sikany a celkového poétu $kél
v kraji bol najvyssi v bratislavskom kraji°, aj ked' sa zniZzil oproti poslednému roku o 5,48 p.b.
V ostatnych krajoch sa podiel Skl zvysil. Nasleduje zilinsky kraj 35,02 ( viac 0 6,23 p.b.),
trenciansky kraj 33,16 % (zvySenie o 8,16 p.b.). najnizsi podiel bol v trnavskom kraji 24,88 %,
v preSovskom kraji 25,13 %, nitrianskom kraji 25,63 % a banskobystrickom kraji 26,62 %.

Tabulka 4: Podiel ZS s vyskytom $ikanovania podla krajov

Kraj Skolsky rok 2023/2024 Skolsky rok 2022/2023 Rozdiel
PocetzSs | Skoly Podiel | PogetzSs | Skoly Podiel %
vyskytom spolu % vyskytom spolu %

Bratislavsky 67 182 36,81 74 175 42,29 -5,48
Trnavsky 52 209 24,88 44 212 20,75 +4,13
Trenciansky 63 190 33,16 48 192 25,00 +8,16
Nitriansky 71 277 25,63 61 284 21,48 +4,15
Zilinsky 90 257 35,02 74 257 28,79 +6,23
Banskobystricky 70 263 26,62 63 262 24,05 +2,57
PreSovsky 96 382 25,13 71 386 18,39 +6,74
Kosicky 89 297 29,97 64 301 21,26 +8,71
SR 598 2 057 29,07 499 2069 24,12 +4,95

Zdroj a spracovanie CVTI SR

Vyvojovy trend zmien v podieloch Skol, ktoré rieSili Sikanovanie, vo vztahu k celkovému poctu
8kol v jednotlivych krajoch za posledné dva Skolské roky je graficky znazorneny v grafe €. 3,
pricom umoziiuje porovnat dynamiku vyvoja medzi jednotlivymi uzemiami v sledovanom

obdobi.

5 Bratislavsky kraj ma najmensi pocet $kol, a tato objektivna skuto€nost ovplyviuje aj vySku podielu.
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Zistené vysledky poukazuju na existenciu rozdielov vo vyskyte rieSenych pripadov
Sikanovania medzi jednotlivymi krajmi, ako aj medzi typmi zriadovatelov zakladnych
Skol. VyraznejSie zmeny zaznamenaneé v sledovanom obdobi naznacuju, Ze vyvoj
tohto fenoménu nie je v priestore ani v ¢ase homogénny. ZvySeny pocet rieSenych
pripadov Sikanovania na Statnych a cirkevnych Skolach mdéze odrazat' nielen realny
narast vyskytu rizikového spravania, ale aj zlepSenu identifikaciu a evidenciu pripadov
v désledku posilnenia metodickej podpory a legislativheho ramca. Naopak, pokles
zaznamenany na sukromnych Skolach a v bratislavskom kraji mdze suvisiet' s odliSnou
Strukturou Skol, ich velkostou alebo rozdielnymi mechanizmami rieSenia
problémového spravania.

Zaver

Analyza vyskytu Sikanovania na zakladnych Skolach v Slovenskej republike identifikuje
rozdiely medzi jednotlivymi krajmi, ako aj medzi typmi zriadovatelov, a zaroven
poukazuje na zmeny v ¢asovom vyvoji v priebehu poslednych dvoch Skolskych rokov.
Zistenia zdbraznuju vyznam systematického a kontinualneho zberu a vyhodnocovania
udajov ako kfu€ového predpokladu pre efektivne nastavovanie preventivnych opatreni
a intervencnych mechanizmov v Skolskom prostredi.

Vysledky zaroven poukazuju na potrebu dalSieho rozvoja jednotnych postupov
identifikacie a evidencie pripadov Sikanovania, ako aj na posilfiovanie
medziinstitucionalnej spoluprace Skl nielen pri rieSeni, ale uz pri preventivnych
programoch so ZPP (CPP), PZ SR, OCTK a organmi socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately a dalSimi instituciami napr. Slovenské narodné stredisko pre
ludské prava. Znepokojujucim zistenim je narast opakujucich sa pripadov Sikanovania,
ktory naznaCuje pretrvavanie rizikového spravania aj napriek realizovanym



intervenciam. Tento nepriaznivy trend otvara otazky tykajuce sa kapacity Skél a ich
podpornych timov efektivne reagovat na opakované formy Sikanovania, ako aj
primeranosti dostupnej odbornej, metodickej a systémovej podpory pri ich identifikacii
a rieSeni.

V nasledujucom Cisle Casopisu Prevencia budu prezentované vysledky analyzy
vyskytu Sikanovania na strednych Skolach.
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