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ANOTÁCIA ÚLOHY 
 

Poradenstvo a prevencia predstavujú neoddeliteľnú súčasť systému výchovy a vzdelávania, 

pričom ich cieľom je podporovať zdravý vývin detí a žiakov, predchádzať vzniku problémov a 

poskytovať odbornú pomoc v oblasti vzdelávacích, výchovných a psycho-sociálnych ťažkostí.  

Zariadenia poradenstva a prevencie v tomto procese zohrávajú významnú úlohu 

prostredníctvom diagnostickej, poradenskej, terapeutickej, preventívnej a intervenčnej činnosti. 

Ich hlavným cieľom je podporovať zdravý psychický, emocionálny, sociálny a osobnostný 

vývin detí a mladých ľudí a predchádzať vzniku problémov v učení, správaní či vzťahoch. Ich 

zameranie a aktivity sú napr. v oblasti vzdelávania, adaptácie na školu, zvládania záťaže alebo 

rozvoja sociálnych zručností. Zariadenia poradenstva a prevencie úzko spolupracujú so 

školami, zdravotníckymi zariadeniami, rodinami a ďalšími odborníkmi, aby pomohli vytvárať 

bezpečné a podnetné prostredie pre rozvoj každého dieťaťa. 

Predkladaný analytický výstup obsahuje prehľad vybraných ukazovateľov a ich porovnanie vo 

vyššie spomínaných zariadeniach poradenstva a prevencie v školskom roku 2024/2025. 

Prehľady sú spracované za Slovenskú republiku a následne podľa krajov. Súčasťou je prehľad 

za počet a údaje o zamestnancoch, analýza odbornej činnosti, prehľad o klientoch podľa druhu 

školy, dôvody ich príchodu, ako aj informácie z oblasti diagnostiky, preventívnych činností, 

resp. aktivít, odborno-metodickej činnosti a preventívnych programov. V závere výstupu 

v časti príloh sú vložené aj kompletné tabuľky z výkazov o zariadeniach poradenstva 

a prevencie. 
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1. Údaje o zamestnancoch 
 

V zariadeniach poradenstva a prevencie bolo v školskom roku 2024/2025 evidovaných celkovo 

2 381 zamestnancov. Najpočetnejšími skupinami sú psychológovia (882), špeciálni 

pedagógovia (559) a ostatní zamestnanci (377). Na druhej strane, najmenej je zdravotníckych 

zamestnancov na rehabilitáciu (1), liečebných pedagógov (20) a kariérových poradcov (35). 

V spomínaných zariadeniach pracujú predovšetkým ženy. Najvyšší podiel žien (neberúc do 

úvahy zdravotníckych zamestnancov – 1 zamestnankyňa) bol zistený u logopédov (157 zo 159 

zamestnancov; 98,7 %), liečebných pedagógov (19 z 20 zamestnancov; 95,0 %) a špeciálni 

pedagógovia (530 zo 559 zamestnancov; 94,8 %). Naopak, najnižší podiel žien je u ostatných 

zamestnancov (326 zo 377 zamestnancov; 86,4 %), sociálnych pedagógov (128 zo 144 

zamestnancov; 88,8 %) a riaditeľov (136 zo 153 zamestnancov; 88,8 %), aj keď pomer žien je 

vysoký a predstavuje takmer 9 z 10 zamestnancov v daných skupinách. V tabuľke je uvedený 

aj prepočítaný stav na plnú zamestnanosť za jednotlivé pracovné pozície, ktorý informuje, 

koľko „plných pracovných miest“ reálne obsadzujú všetci zamestnanci spolu.  

 

Tabuľka 1: Údaje o zamestnancoch (celkový počet, počet žien, percentuálny podiel žien a prepočítaný stav 

na plnú zamestnanosť)      

 

V rámci analýzy súkromných zariadení podľa kraja možno konštatovať, že najvyšší počet 

zamestnancov je v Bratislavskom (125), Prešovskom (119) a Žilinskom kraji (118). 

Z opačného hľadiska, najnižší počet zamestnancov je evidovaný v Trnavskom (65), 

Nitrianskom (73) a Banskobystrickom kraji (75). V Bratislavskom kraji v súkromných 

zariadeniach pôsobí v porovnaní s ostatnými krajmi najviac psychológov (45), logopédov (25), 

sociálnych zamestnancov (4) a liečebných pedagógov (2). V Prešovskom kraji zase 

registrujeme najvyšší počet špeciálnych pedagógov (40), ostatných zamestnancov (18) 

a riaditeľov (12), a v Žilinskom kraji to sú sociálni pedagógovia (6) a kariéroví poradcovia (2). 

Jediná zdravotnícka zamestnankyňa v oblasti rehabilitácie je v Trenčianskom kraji. Kompletné 

údaje za všetky kraje zobrazuje tabuľka 2.   

 

 

 

 

Zamestnanci 

Spolu 

(počet) 

Ženy 

(počet) 

Ženy 

 (%) 

Prepoč.stav na plnú 

zamestnanosť 

Riaditeľ 153 136 88,8 153,00 

Psychológovia 882 830 94,1 620,99 

Špeciálni pedagógovia 559 530 94,8 390,59 

Liečební pedagógovia 20 19 95,0 14,80 

Sociálni pedagógovia 144 128 88,8 115,37 

Logopédi 159 157 98,7 95,00 

Kariéroví poradcovia 35 33 94,2 26,64 

Sociálni zamestnanci 51 47 92,1 41,83 

Zdrav. zamestnanci (rehabilitácia) 1 1 100,0 0,40 

Ostatní zamestnanci 377 326 86,4 225,73 

Spolu zamestnanci zariadenia 2 381 2 207 92,6 1684,35 
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Tabuľka 2: Údaje o zamestnancoch v súkromných zariadeniach poradenstva a prevencie – porovnanie 

podľa krajov (počet zamestnancov) 

Zamestnanci BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Riaditeľ 11 6 9 7 10 7 12 9 

Psychológovia 45 27 34 18 32 21 40 23 

Špeciálni pedagógovia 26 19 32 24 35 20 40 19 

Liečební pedagógovia 2 1 1 1 1 0 0 0 

Sociálni pedagógovia 2 0 4 3 6 3 0 3 

Logopédi 25 8 16 7 15 13 6 14 

Kariéroví poradcovia 1 0 0 0 2 0 0 0 

Sociálni zamestnanci 4 1 3 0 3 2 3 2 

Zdrav. zamestnanci (rehabilitácia) 0 0 1 0 0 0 0 0 

Ostatní zamestnanci 9 3 17 13 14 9 18 11 

Spolu zamestnanci zariadenia 125 65 117 73 118 75 119 81 

 

V štátnych zariadeniach pracuje viac zamestnancov v porovnaní so súkromnými zariadeniami. 

Najviac je ich opäť v Bratislavskom kraji (245), podobný počet zamestnancov je aj v Košickom 

kraji (242) a tretí kraj s najväčším počtom je Žilinský (230). Najmenej zamestnancov v štátnom 

sektore pôsobí v Nitrianskom (132), Trnavskom (158) a Trenčianskom kraji (161). V prípade 

štátnych zariadení je najviac psychológov v Košickom kraji (108), rovnako tak aj ostatných 

zamestnancov (48) a sociálnych zamestnancov (8). V Prešovskom kraji je najvyšší počet 

špeciálnych pedagógov (53 – takisto aj v Bratislavskom kraji) a riaditeľov (13). 

V Banskobystrickom kraji dominujú sociálni (24) a liečební pedagógovia (4 – takisto 

v Bratislavskom kraji), a v Žilinskom kraji to sú logopédi (14) a kariéroví poradcovia (10). 

Údaje za všetky kraje a všetkých zamestnancov v štátnych zariadeniach zobrazuje tabuľka 3. 

 

Tabuľka 3: Údaje o zamestnancoch v štátnych zariadeniach poradenstva a prevencie – porovnanie podľa 

krajov (počet zamestnancov)  

Zamestnanci BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Riaditeľ 11 8 11 8 11 12 13 8 

Psychológovia 107 64 62 49 87 82 83 108 

Špeciálni pedagógovia 53 35 36 31 51 37 53 48 

Liečební pedagógovia 4 0 0 3 2 4 0 1 

Sociálni pedagógovia 10 15 17 6 21 24 17 13 

Logopédi 9 5 4 3 14 4 9 7 

Kariéroví poradcovia 3 1 3 5 10 5 4 1 

Sociálni zamestnanci 2 6 4 2 1 5 5 8 

Zdrav. zamestnanci (rehabilitácia) 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ostatní zamestnanci 46 24 24 25 33 40 43 48 

Spolu zamestnanci zariadenia 245 158 161 132 230 213 227 242 
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2. Odborná činnosť poskytovaná klientom zariadení poradenstva 

a prevencie 
 

Pri odbornej činnosti sa klientom zariadení poradenstva a prevencie poskytuje:  

 diagnostika (psychologická, špeciálnopedagogická, sociálnopedagogická, 

liečebnopedagogická, logopedická, fyzioterapeutická),  

 rediagnostika,  

 poradenstvo (psychologické, špeciálnopedagogické, liečebnopedagogické, 

sociálnopedagogické, kariérové, logopedické, fyzioterapeutické),  

 terapia (psychoterapia, psychologická, špeciálnopedagogická, liečebnopedagogická, 

socioterapia, logopedická, fyzioterapia), 

 rehabilitácia (sociálno-psychologický tréning, reedukácia a psychagogika, nácvik 

sociálnej komunikácie, relaxačné techniky, fyzioterapia, výchovná, sociálna, liečebná 

ergoterapia), 

 katamnéza, 

 anamnéza. 
 

Tieto odborné aktivity môžu byť individuálne alebo skupinové a v rámci týchto kategórií môžu 

byť jednorazové alebo opakujúce sa. Spomínané činnosti sa môžu vykonávať aj v domácom 

prostredí.  

 

Z celkového pohľadu je odbornou činnosťou s najvyšším počtom odborných aktivít diagnostika 

(236 397), ktorú nasleduje poradenstvo (225 689), terapia (146 012), anamnéza (95 414) 

a rehabilitácia (88 897).  

 

Pri hlbšej analýze v rámci diagnostiky (236 397) je to predovšetkým psychologická diagnostika 

(153 878), najmä individuálna jednorazová aktivita (86 814).  

 

Rediagnostika (35 450) sa poskytuje hlavne individuálne a jednorazovo (22 832).  

 

V prípade poradenstva (225 689) je to najviac psychologické poradenstvo (90 176), 

konkrétnejšie individuálna opakujúca sa aktivita (47 337).  

 

Najčastejšou terapiou (146 012) je logopedická terapia (91 346), ktorá je individuálna 

a opakujúca sa (81 032) a najčastejšou rehabilitáciou (88 897) je reedukácia a psychagogika 

(73 428), takisto individuálna a opakujúca sa (45 534).  

 

Katamnéza (17 102), rovnako tak aj anamnéza (95 414) je hlavne individuálna a jednorazová 

(individuálna jednorazová katamnéza 13 684, individuálna jednorazová anamnéza 64 819).   
 

Tabuľka 4 zobrazuje komplexné údaje za všetky odborné činnosti. 
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Tabuľka 4: Odborná činnosť poskytnutá klientom zariadení poradenstva a prevencie a počet odborných 

aktivít 

 

Odborná činnosť poskytnutá klientom 

zariadení poradenstva a prevencie 

Počet odborných aktivít  

spolu 

v tom 

domáce 

prostredie 

individuálne skupinové 

jedno-

razové 

opaku-

júce sa  

jedno-

razové 

opaku-

júce sa 

Diagnostika 236 397 153 749 0 82 648 0 1 166 

v
 t

o
m

  

psychologická 153 878 86 814 0 67 064 0 311 

špeciálnopedagogická 56 924 49 165 0 7 759 0 709 

sociálnopedagogická 8 532 1 458 0 7 074 0 39 

liečebnopedagogická 716 571 0 145 0 76 

logopedická 16 052 15 446 0 606 0 31 

fyzioterapeutická 295 295 0 0 0 0 

Rediagnostika 35 450 22 832 11 498 810 310 250 

Poradenstvo 225 689 87 744 113 784 7 149 17 012 1 325 

v
 t

o
m

  

psychologické 90 176 34 562 47 337 1 777 6 500 345 

špeciálnopedagogické 58 270 24 537 30 848 902 1 983 890 

liečebnopedagogické 2 054 362 1 665 6 21 9 

sociálnopedagogické 5 978 1 413 3 033 566 966 26 

kariérové 35 177 21 404 3 746 3 603 6 424 24 

logopedické 33 461 5 217 26 835 295 1 114 27 

fyzioterapeutické 573 249 320 0 4 4 

Terapia 146 012 5 549 126 713 691 13 059 2 217 

v
 t

o
m

  

psychoterapia 11 663 497 10 372 48 746 13 

psychologická 13 986 761 12 676 79 470 434 

špeciálnopedagogická 0 0 0 0 0 0 

liečebnopedagogická 8 037 337 6 944 32 724 308 

socioterapia 2 604 178 1 244 35 1 147 2 

logopedická 91 346 2 499 81 032 404 7 411 193 

fyzioterapia 4 210 118 4 076 1 15 169 

Rehabilitácia 88 897 5 283 55 787 627 27 200 1 284 

v
 t

o
m

  

sociálno - psychologický tréning 4 193 104 585 184 3 320 14 

reedukácia a psychagogika 73 428 4 374 45 534 313 23 207 477 

nácvik sociálnej komunikácie 2 651 331 1 905 49 366 136 

relaxačné techniky 1 172 283 852 35 2 43 

fyzioterapia 3 037 35 2 976 2 24 1 

výchovná, sociálna, liečebná ergoterapia 4 416 156 3 935 44 281 613 

Katamnéza 17 102 13 684 3 200 210 8 14 

Anamnéza 95 414 64 819 19 623 10 522 450 476 

Spolu 844 961 353 660 330 605 102 657 58 039 6 732 

 

 

Nasledujúce dve tabuľky zobrazujú odborné činnosti poskytované klientom a počet odborných 

aktivít v rámci súkromných zariadení (tabuľka 5) a štátnych zariadení (tabuľka 6). Možno 

konštatovať, že v prípade súkromných zariadení poradenstva a prevencie je terapia 

najfrekventovanejšia v Trenčianskom (14 838), Bratislavskom (14 653) a Košickom kraji 

(14 408), pričom vo všetkých troch krajoch ide o logopedickú terapiu. Poradenstvo dominuje 

v Žilinskom (17 546), Trnavskom (14 078) a Nitrianskom kraji (8 088), presnejšie 

psychologické poradenstvo (Žilinský kraj) a špeciálnopedagogické poradenstvo (Trnavský 

a Nitriansky kraj).  
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Tabuľka 5: Odborná činnosť poskytnutá klientom súkromných zariadení poradenstva a prevencie a počet 

odborných aktivít – porovnanie podľa krajov  

Odborná činnosť poskytnutá klientom 

súkromných zariadení poradenstva a 

prevencie 

Počet odborných aktivít 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Diagnostika 6 934 4 302 5 355 4 678 8 989 4 920 7 499 5 264 

v
 t

o
m

  

psychologická 3 266 2 645 2 280 2 223 3 113 2 220 3 995 3 040 

špeciálnopedagogická 2 109 1 241 1 708 1 569 4 190 1 421 2 785 707 

sociálnopedagogická 0 0 41 0 92 59 4 134 

liečebnopedagogická 116 2 0 2 15 1 0 0 

logopedická 1 443 414 1 290 884 1 577 1 219 715 1 206 

fyzioterapeutická 0 0 36 0 2 0 0 177 

Rediagnostika 972 1 384 1 350 484 1 223 1 695 2 135 1 121 

Poradenstvo 7 636 14 078 9 910 8 088 17 546 7 506 7 025 4 577 

v
 t

o
m

  

psychologické 1 324 5 548 3 727 3 072 6 945 2 367 2 988 2 026 

špeciálnopedagogické 825 6 177 2 582 3 078 4 623 2 757 3 452 861 

liečebnopedagogické 92 0 140 49 89 0 1 0 

sociálnopedagogické 39 22 114 560 78 87 8 35 

kariérové 26 87 50 53 466 162 14 255 

logopedické 5 288 2 244 3 078 1 276 5 309 2 133 562 1 208 

fyzioterapeutické 42 0 219 0 36 0 0 192 

Terapia 14 653 5 464 14 838 6 304 15 316 8 347 9 410 14 408 

v
 t

o
m

  

psychoterapia 311 240 373 119 1 309 41 466 332 

psychologická 2 007 421 815 222 785 1 105 288 1 333 

špeciálnopedagogická 0 0 0 0 0 0 0 0 

liečebnopedagogická 803 418 768 217 203 2 1 0 

socioterapia 805 0 4 7 805 44 0 0 

logopedická 8 756 3 360 9 373 5 571 10 698 5 676 8 336 9 759 

fyzioterapia 99 0 969 0 961 0 0 1 162 

Rehabilitácia 858 8 209 11 118 5 440 3 369 6 179 6 915 4 027 

v
 t

o
m

  

sociálno - psychologický tréning 20 0 592 461 6 54 218 2 

reedukácia a psychagogika 420 7 932 9 557 4 865 2 638 5 913 6 283 3 448 

nácvik sociálnej komunikácie 331 141 291 72 173 9 343 548 

relaxačné techniky 38 128 402 0 1 4 71 27 

fyzioterapia 0 0 92 0 277 0 0 2 

výchovná, sociálna, liečebná ergoterapia 49 8 184 42 274 199 0 0 

Katamnéza 776 480 333 446 823 1 850 2 040 116 

Anamnéza 2 270 980 2 010 1 267 2 700 1 700 4 881 2 533 

Spolu 34 099 34 897 44 914 26 707 49 966 32 197 39 905 32 046 

 

 

V štátnych zariadeniach poradenstva a prevencie je to iné, dominuje tu predovšetkým 

diagnostika. Stalo sa tak vo všetkých ôsmych krajoch a spoločným menovateľom je 

psychologická diagnostika. Najvýraznejšia je v Trnavskom (22 152), Prešovskom (21 822) 

a Bratislavskom kraji (17 431). Druhou najčastejšou odbornou činnosťou v štátnych 

zariadeniach je vo všetkých krajoch poradenstvo, presnejšie psychologické poradenstvo, ktoré 

je najmarkantnejšie v Bratislavskom (12 301), Prešovskom (9 130) a Trenčianskom kraji 

(7 669). Jedinou výnimkou je Žilinský kraj, kde viac odborných aktivít má kariérové 

poradenstvo (8 220).  
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Tabuľka 6: Odborná činnosť poskytnutá klientom štátnych zariadení poradenstva a prevencie a počet 

odborných aktivít – porovnanie podľa krajov  

Odborná činnosť poskytnutá klientom 

štátnych zariadení poradenstva a 

prevencie 

Počet odborných aktivít 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Diagnostika 24 441 28 212 19 777 16 145 26 432 23 361 29 702 20 386 

v
 t

o
m

  

psychologická 17 431 22 152 12 323 11 066 16 203 15 270 21 822 14 829 

špeciálnopedagogická 6 309 5 059 4 847 4 463 5 926 4 681 6 243 3 666 

sociálnopedagogická 64 0 1 629 273 2 644 2 667 138 787 

liečebnopedagogická 93 22 3 81 5 227 12 137 

logopedická 544 950 975 262 1 620 500 1 486 967 

fyzioterapeutická 0 29 0 0 34 16 1 0 

Rediagnostika 2 830 4 858 2 017 1 760 1 700 3 855 3 900 4 166 

Poradenstvo 22 541 21 140 16 799 11 293 26 018 16 103 21 867 13 562 

v
 t

o
m

  

psychologické 12 301 7 597 7 669 5 110 7 587 6 874 9 130 5 911 

špeciálnopedagogické 6 318 5 618 3 106 2 831 4 572 2 253 6 137 3 080 

liečebnopedagogické 433 479 1 9 446 216 3 96 

sociálnopedagogické 773 609 1 145 223 872 1 114 238 61 

kariérové 1 387 4 918 4 353 2 521 8 220 5 084 4 664 2 917 

logopedické 1 329 1 865 525 599 4 311 542 1 695 1 497 

fyzioterapeutické 0 54 0 0 10 20 0 0 

Terapia 5 308 6 638 12 021 2 078 10 712 4 626 9 292 6 597 

v
 t

o
m

  

psychoterapia 2 026 336 1 395 396 1 720 674 1 307 618 

psychologická 1 038 758 903 529 1 156 788 744 1 094 

špeciálnopedagogická 0 0 0 0 0 0 0 0 

liečebnopedagogická 509 784 422 260 1 160 1 482 688 320 

socioterapia 50 96 156 69 44 404 118 2 

logopedická 1 623 4 569 6 577 712 5 225 949 4 891 4 371 

fyzioterapia 0 0 0 0 1 019 0 0 0 

Rehabilitácia 3 972 7 980 5 736 5 719 6 985 2 924 7 005 2 461 

v
 t

o
m

  

sociálno - psychologický tréning 617 48 1 142 134 21 279 57 542 

reedukácia a psychagogika 2 635 5 022 4 051 5 434 6 829 1 916 4 629 1 856 

nácvik sociálnej komunikácie 90 6 312 142 79 79 35 0 

relaxačné techniky 46 59 145 9 56 34 138 14 

fyzioterapia 0 2 059 0 0 0 607 0 0 

výchovná, sociálna, liečebná ergoterapia 584 786 86 0 0 9 2 146 49 

Katamnéza 2 497 989 738 0 1 087 882 2 476 1 569 

Anamnéza 10 101 7 591 7 159 6 660 10 280 11 012 13 486 10 784 

Spolu 71 690 77 408 64 247 43 655 83 214 62 763 87 728 59 525 

 

 

 

V Žilinskom (1 019), Trnavskom (2 059) a Banskobystrickom (607) kraji bola poskytovaná aj 

fyzioterapia, čo možno vnímať ako významne pozitívnu súčasť komplexnej starostlivosti 

o klientov poradenských zariadení a inšpiráciu pre zriaďovateľov zariadení poradenstva 

a prevencie v ostatných krajoch. V Nitrianskom kraji ako jedinom nebola realizovaná 

katamnestická činnosť.  
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3. Klienti podľa spôsobu výchovy a vzdelávania (podľa druhu 

školy) 
 

Z celkového počtu vyšetrených klientov v školskom roku 2024/2025 – 216 142 bolo najviac 

podľa druhu školy zo základných škôl, ktorí tvorili necelú polovicu všetkých klientov (105 591; 

48,8 %). Početné zastúpenie majú aj klienti z materských škôl, ktorých je takmer tretina 

z celkového počtu (68 440, 31,6 %). Viac ako 10 000 klientov študuje na stredných odborných 

školách a konzervatóriách (11 358, 5,2 %).  

Z hľadiska pohlavia mali vo väčšine druhov škôl vyššie zastúpenie muži/chlapci. Jedinými 

dvomi výnimkami, kde žien/dievčat bolo viac, sú gymnázia a športové školy (podiel 

žien/dievčat 59,5 %) a vysoké školy a univerzity (podiel žien/dievčat 58,6 %). 

V prípade základných aj materských škôl je väčšina služieb jednorazových, hoci pri klientoch 

zo základných škôl rozdiel nie je markantný. Podobne sa výrazné rozdiely, či ide o jednorazovú 

alebo opakujúcu sa službu, neprejavili pri klientoch z gymnázií/športových škôl a stredných 

odborných škôl/konzervatórií. Z celkového počtu prevažujú mierne jednorazové služby 

(jednorazové 116 450, opakujúce sa 99 692). 

 
Tabuľka 7: Klienti podľa spôsobu výchovy a vzdelávania vzhľadom na počet vyšetrených klientov 

Klienti podľa spôsobu výchovy 

a vzdelávania (podľa druhu školy) 

 Vyšetrení klienti – poskytnutá OS 

spolu 

(počet) 

spolu 

(%) 

ženy 

(počet) 

ženy 

(%) 

jedno-

razovo 

opako-

vane 

Materské školy 68 440 31,6 29 618 43,2 40 043 28 397 

Špeciálne materské školy 1 986 0,9 606 30,5 704 1 282 

Špeciál. trieda pri materskej škole 149 0,06 59 39,5 62 87 

Základné školy 105 591 48,8 46 056 43,6 55 927 49 664 

Špeciálne základné školy 8 739 4,0 3 230 36,9 3 934 4 805 

Špeciál. trieda pri základnej škole  1 633 0,7 728 44,5 982 651 

Gymnázia, športové školy 9 890 4,5 5 889 59,5 5 333 4 557 

Stredné OŠ a konzervatóriá 11 358 5,2 5 320 46,8 5 387 5 971 

Špeciálne stredné školy 189 0,08 67 35,4 124 65 

OU a praktické školy 1 273 0,5 520 40,8 782 491 

Vysoká škola, univerzita 602 0,2 353 58,6 227 375 

Školsky nezaradené 6 292 2,9 2 376 37,7 2 945 3 347 

Spolu 216 142 100,0 94 822 43,8 116 450 99 692 

Klienti s odporúčanou starostlivosťou 45  9 20,0   
 

Najviac klientov v súkromných zariadeniach bolo v Prešovskom (10 832), Trenčianskom 

(10 350) a v Žilinskom kraji (9 401). V rámci troch najzastúpenejších druhov škôl bolo klientov 

zo základných škôl najviac v Prešovskom kraji (4 687), z materských škôl v Žilinskom kraji 

(4 179) a zo stredných odborných škôl, resp. konzervatórií v Trenčianskom kraji (649).  
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Tabuľka 8: Klienti podľa spôsobu výchovy a vzdelávania v súkromných zariadeniach – porovnanie podľa 

krajov 

Klienti podľa spôsobu výchovy 

a vzdelávania (podľa druhu 

školy) 

Vyšetrení klienti – poskytnutá OS (súkromné zariadenia) 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Materské školy 2 449 2 268 3 938 1 773 4 179 2 245 2 752 3 223 

Špeciálne materské školy 45 69 110 55 78 140 147 36 

Špeciál. trieda pri materskej škole 4 9 5 10 8 9 14 1 

Základné školy 2 839 2 420 4 330 2 383 3 968 3 068 4 687 1 969 

Špeciálne základné školy 94 448 323 485 220 506 1 038 140 

Špeciál. trieda pri základnej škole  25 82 30 12 15 119 889 16 

Gymnázia, športové školy 135 76 355 42 301 51 45 213 

Stredné OŠ a konzervatóriá 167 133 649 557 229 208 380 509 

Špeciálne stredné školy 2 3 5 2 3 13 79 0 

OU a praktické školy 14 16 69 65 101 75 270 10 

Vysoká škola, univerzita 23 9 73 13 18 14 21 40 

Školsky nezaradené 519 393 463 258 281 252 510 785 

Spolu 6 316 5 926 10 350 5 655 9 401 6 700 10 832 6 942 

Klienti s odporúčanou starostlivosťou 0 0 3 1 0 2 0 0 
 

V štátnych zariadeniach bolo najviac vyšetrených klientov v Prešovskom (26 628), Žilinskom 

(23 967) a Banskobystrickom kraji (21 520). Klienti navštevujúci základnú školu boli 

predovšetkým v Žilinskom kraji (14 616), klienti z materských škôl hlavne v Prešovskom kraji 

(8 114) a stredoškoláci z odborných škôl a konzervatórií mali najvyšší podiel 

v Banskobystrickom kraji (1 781). 
 

Tabuľka 9: Klienti podľa spôsobu výchovy a vzdelávania v štátnych zariadeniach – porovnanie podľa 

krajov 

Klienti podľa spôsobu výchovy 

a vzdelávania (podľa druhu 

školy) 

Vyšetrení klienti – poskytnutá OS (štátne zariadenia) 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Materské školy 6 665 4 173 5 783 4 090 5 670 5 766 8 114 5 352 

Špeciálne materské školy 254 78 155 63 189 62 268 237 

Špeciál. trieda pri materskej škole 24 4 18 9 3 10 14 7 

Základné školy 8 381 7 969 8 461 6 881 14 616 11 191 13 281 9 147 

Špeciálne základné školy 843 457 518 261 460 572 1 353 1 021 

Špeciál. trieda pri základnej škole  52 27 15 18 21 82 150 80 

Gymnázia, športové školy 850 604 755 701 1 420 1 746 1 415 1 181 

Stredné OŠ a konzervatóriá 844 854 1 009 721 998 1 781 1 204 1 115 

Špeciálne stredné školy 29 3 0 6 6 5 21 12 

OU a praktické školy 91 76 57 46 112 52 123 96 

Vysoká škola, univerzita 54 50 37 33 80 54 51 32 

Školsky nezaradené 318 312 256 241 392 199 634 479 

Spolu 18 405 14 607 17 064 13 070 23 967 21 520 26 628 18 759 

Klienti s odporúčanou starostlivosťou 13 1 2 6 1 2 9 5 
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4. Dôvody príchodu klienta a iniciátor príchodu 
 

Klienti prichádzajú do zariadení poradenstva a prevencie z rôznych dôvodov. Hlavným 

dôvodom je zdravotné znevýhodnenie (48 571), často je to aj z dôvodu kariérového 

poradenstva (42 485), školskej spôsobilosti (36 530) a problémov v učení (31 885).  

 

V rámci týchto hlavných dôvodov je iniciátorom prevažne rodič, resp. zákonný zástupca. Platí 

to takmer pre všetky dôvody príchodu klienta – jedinými výnimkami sú dôvody kariérové 

poradenstvo, rodinné a iné dôvody a integrácia cudzincov v Slovenskej republike, kde hlavným 

iniciátorom príchodu je škola. Inými, pomerne frekventovanými, iniciátormi sú aj depistáž, 

zdravotnícke zariadenia/logopéd alebo klient sám. Kompletné údaje sa nachádzajú 

v tabuľke 10. 
 

Tabuľka 10: Dôvody príchodu klienta a iniciátor príchodu 

Dôvody príchodu klienta 

a iniciátor príchodu 

počet 

klientov 

v tom iniciátor príchodu 

depi-

stáž 

klient 

sám 

rodič, 

zákon. 

zástup. škola 

zariad. 

sociál. 

starostli. 

zdravot. 

zariad., 

logopéd  

kurátor, 

polícia, 

súd 

špec. 

výchov. 

zariad. 

Školská spôsobilosť, povinné PV 36 530 8 302 43 20 378 7 541 71 84 6 105 

Problémy v učení 31 885 564 334 17 499 13 127 112 79 5 165 

Problémy v správaní 4 892 34 40 3 609 1 049 31 78 10 41 

Nadanie – talent 2 746 8 8 2 360 363 0 2 0 5 

Osobnosť a psychické problémy 8 313 21 533 5 573 2 018 20 123 5 20 

Kariérové poradenstvo 42 485 72 1 980 19 138 21 061 11 4 0 219 

Sociálno-patologické javy 78 0 2 61 12 0 0 3 0 

Poruchy vo vývine reči 15 441 2 035 33 11 657 1 379 28 233 0 76 

Rodinné a iné dôvody 3 909 25 15 851 2 988 6 4 18 2 

Osobnostný rozvoj 13 278 1 704 273 6 296 4 696 17 46 4 242 

Rizikový vývin 7 862 246 29 4 832 1 557 25 1 084 5 84 

Zdravotné znevýhodnenie 48 571 1 147 487 32 282 10 949 206 2 196 10 1 294 

Integrácia cudzincov v SR 152 1 4 64 76 1 3 0 3 

Spolu 216 142 14 159 3 781 124 600 66 816 528 3 936 66 2 256 

 

Pri komparácii dôvodov príchodu klienta v súkromných zariadeniach vo vzťahu ku kraju sa 

ukázalo, že najčastejším dôvodom vo všetkých krajoch je zdravotné znevýhodnenie. 

V Trnavskom, Nitrianskom a Prešovskom kraji sa to týkalo viac ako polovice klientov. 

Rozdiely sa preukázali pri druhom najviac uvádzanom dôvode. Kým v Bratislavskom, 

Nitrianskom a Prešovskom kraji to boli problémy v učení, v Trnavskom, Trenčianskom, 

Banskobystrickom a Košickom kraji to boli poruchy vo vývine reči. V Žilinskom kraji je to 

dokonca osobnostný rozvoj. 
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Tabuľka 11: Dôvody príchodu klienta v súkromných zariadeniach – porovnanie podľa krajov 

Dôvody príchodu klienta 

v súkromných zariadeniach 

Kraje 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Školská spôsobilosť, povinné PV 531 364 303 449 592 595 1 461 374 

Problémy v učení 1 236 399 900 1 101 982 773 1 606 542 

Problémy v správaní 76 139 206 113 91 54 91 80 

Nadanie – talent 556 63 29 42 45 86 12 100 

Osobnosť a psychické problémy 156 167 405 66 138 79 89 336 

Kariérové poradenstvo 34 51 248 6 555 189 28 925 

Sociálno-patologické javy 2 3 4 0 4 0 1 1 

Poruchy vo vývine reči 936 1 241 2 482 406 1 264 1 454 402 958 

Rodinné a iné dôvody 10 23 40 21 11 96 197 667 

Osobnostný rozvoj 643 257 527 435 1 428 553 756 587 

Rizikový vývin 562 160 1 371 139 976 409 619 466 

Zdravotné znevýhodnenie 1 570 3 054 3 829 2 876 3 309 2 411 5 568 1 902 

Integrácia cudzincov v SR 4 5 6 1 6 1 2 4 

Spolu 6 316 5 926 10 350 5 655 9 401 6 700 10 832 6 942 
 

Rozdielna situácia je v štátnych zariadeniach poradenstva a prevencie. Hlavným dôvodom je 

vo väčšine krajov je kariérové poradenstvo, platí to v Trnavskom, Nitrianskom, Žilinskom, 

Banskobystrickom, Prešovskom a Košickom kraji. V Bratislavskom a Trenčianskom kraji 

dominuje ako dôvod školská spôsobilosť. Okrem spomínaných dôvodov pomerne častým 

dôvodom na príchod klienta bolo zdravotne znevýhodnenie (najmä v Košickom a Žilinskom 

kraji) a problémy v učení (najmä v Bratislavskom kraji). 
 

Tabuľka 12: Dôvody príchodu klienta v štátnych zariadeniach – porovnanie podľa krajov 

Dôvody príchodu klienta 

v štátnych zariadeniach 

Kraje 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Školská spôsobilosť, povinné PV 5 268 3 235 4 149 2 804 2 952 4 545 5 584 3 324 

Problémy v učení 3 553 2 794 1 604 2 643 3 123 2 783 4 322 3 524 

Problémy v správaní 684 548 507 434 624 458 401 386 

Nadanie – talent 507 89 127 182 218 281 188 221 

Osobnosť a psychické problémy 1 070 775 1 002 725 1 152 1 047 666 440 

Kariérové poradenstvo 2 564 3 940 3 966 3 272 8 574 7 259 6 895 3 979 

Sociálno-patologické javy 10 5 7 4 9 16 5 7 

Poruchy vo vývine reči 532 637 1 282 194 1 599 408 869 777 

Rodinné a iné dôvody 77 80 71 74 104 249 940 1 249 

Osobnostný rozvoj 404 298 984 1 036 1 572 1 143 1 569 1 086 

Rizikový vývin 726 237 164 409 444 391 618 171 

Zdravotné znevýhodnenie 2 962 1 965 3 180 1 290 3 580 2 928 4 556 3 591 

Integrácia cudzincov v SR 48 4 21 3 16 12 15 4 

Spolu 18 405 14 607 17 064 13 070 23 967 21 520 26 628 18 759 
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5. Diagnostika 
 

V tejto kapitole sú prezentované údaje za diagnostiku – presnejšie koľko bolo 

diagnostikovaných klientov celkovo, koľko z toho bolo bez zdravotného znevýhodnia, koľko 

so zdravotným znevýhodnením a koľko bolo bez rozdielu zdravotného znevýhodnenia (raný 

vek). Následne sú prezentované aj údaje v rámci krajov s prihliadnutím na to, či ide o súkromné 

alebo štátne zariadenie. 

 

Celkovo bolo v zariadeniach poradenstva a prevencie diagnostikovaných 153 359 klientov. 

Viac ako 71 % z nich bolo bez zdravotného znevýhodnenia (71,3 %; 109 321) a štvrtina z nich 

bola so zdravotným znevýhodnením (27,9 %, 42 784). Necelé 1 % bolo bez rozdielu 

zdravotného znevýhodnenia z dôvodu raného veku (0,8 %, 1 254). 

 
Tabuľka 13: Diagnostikovaní klienti podľa zdravotného znevýhodnenia 

Diagnostika Počet % 

Diagnostikovaní klienti 153 359 100,0 

v
 t

o
m

  bez zdravotného znevýhodnenia 109 321 71,3 

so zdravotným znevýhodnením 42 784 27,9 

7 rokov veku (raný vek) bez rozdielu zdravotného znevýhodnenia 1 254 0,8 

 

V súkromných zariadeniach bolo najviac diagnostikovaných klientov v Žilinskom (5 675), 

Prešovskom (5 425), Košickom (4 098) a Bratislavskom kraji (4 088). Vo väčšine krajov bolo 

viac klientov so zdravotným znevýhodnením (Trnavský, Trenčiansky, Nitriansky, 

Banskobystrický, Prešovský) a v troch krajoch bolo viac klientov bez zdravotného 

znevýhodnenia (Bratislavský, Žilinský, Košický). V polovici krajov boli aj klienti bez rozdielu 

zdravotného znevýhodnenia (Bratislavský, Banskobystrický, Prešovský, Košický). 

 
Tabuľka 14: Diagnostikovaní klienti podľa zdravotného znevýhodnenia v súkromných zariadeniach – 

porovnanie podľa krajov 
Diagnostikovaní klienti podľa zdravotného 

znevýhodnenia v súkromných zariadeniach 

Počet 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Diagnostikovaní klienti 4 088 2 860 3 770 3 094 5 675 3 286 5 425 4 098 

v
 t

o
m

  bez zdravotného znevýhodnenia 2 087 1 317 1 639 887 3 443 1 198 2 232 2 495 

so zdravotným znevýhodnením 1 675 1 543 2 131 2 207 2 232 1 958 2 912 1 086 

bez rozdielu zdravotného znevýhodnenia 326 0 0 0 0 130 281 517 

 

Podľa získaných údajov je najviac diagnostikovaných klientov v štátnych zariadeniach 

v Prešovskom (20 876), Žilinskom (18 662) a Banskobystrickom kraji (16 336). V prípade 

týchto zariadení vo všetkých krajoch dominujú klienti bez zdravotného znevýhodnenia a taktiež 

ani v jednom kraji nie je klient bez rozdielu zdravotného znevýhodnenia. 
 

Tabuľka 15: Diagnostikovaní klienti podľa zdravotného znevýhodnenia v štátnych zariadeniach – 

porovnanie podľa krajov 

 

 

 

 

Diagnostikovaní klienti podľa zdravotného 

znevýhodnenia v štátnych zariadeniach 

Počet 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Diagnostikovaní klienti 13 707 11 926 13 714 11 584 18 662 16 336 20 876 14 258 

v
 t

o
m

  bez zdravotného znevýhodnenia 10 106 8 798 10 716 8 415 14 554 13 837 16 779 10 818 

so zdravotným znevýhodnením 3 601 3 128 2 998 3 169 4 108 2 499 4 097 3 440 

bez rozdielu zdravotného znevýhodnenia 0 0 0 0 0 0 0 0 
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6. Preventívne činnosti/aktivity 
 

V rámci preventívnych činností a aktivít rozlišujeme: 

 opakované činnosti (výcviková skupina, preventívne programy, pobytové a zážitkové 

aktivity), 

 služby pedagógom (metodické materiály, konzultácie, písomné správy, propagačná 

a informačná činnosť), 

 odborné konzultácie pre iné subjekty, 

 odborné preventívne činnosti-aktivity. 

Možno konštatovať, že v školskom roku 2024/2025 sa uskutočnilo 37 188 činností, 

zorganizovalo 59 255stretnutí a zúčastnili sa ich 22 411 846 účastníkov. Z preventívnych 

činností sa najviac uskutočnilo v oblasti služby pedagógom (15 368), presnejšie metodické 

materiály a konzultácie (11 235). Najviac stretnutí bolo v oblasti opakovaných činností 

(22 306), konkrétnejšie v rámci preventívnych programov (15 232). Z hľadiska účasti bolo 

najviac účastníkov na odborných preventívnych činnostiach a aktivitách (22 238 504), 

predovšetkým na odborných konzíliách (22 109 025).  

  
Tabuľka 16: Preventívne činnosti/aktivity podľa počtu činností, stretnutí a účastníkov 

 

Preventívne činnosti/aktivity  

Počet 

činností stretnutí účastníkov 

Opakované činnosti 6 922 22 306 138 498 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 626 2 770 9 008 

preventívne programy 2 893 15 232 69 836 

pobytové a zážitkové aktivity 3 403 4 304 59 654 

Služby pedagógom 15 368 18 805 34 129 

v
 t

o
m

  

metodické materiály, konzultácie 11 235 14 044 16 152 

písomné správy, propagačná, informačná činnosť 4 133 4 761 17 977 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 422 451 715 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 14 476 17 693 22 238 504 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 6 432 6 876 109 616 

odborné konzília 3 353 4 787 22 109 025 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 3 170 3 515 4 376 

ostatné skupinové preventívne aktivity 1 521 2 515 15 487 

Spolu 37 188 59 255 22 411 846 

 

V nasledujúcich 6 tabuľkách sú prezentované údaje, ktoré informujú o počte činností, stretnutí 

a účastníkov na preventívnych činnostiach/aktivitách, pričom prvé 3 informujú o súkromných 

zariadeniach (tabuľky 17 až 19) a ďalšie 3 o štátnych zariadeniach poradenstva a prevencie 

(tabuľky 20 až 22). 

V prípade súkromných zariadení sa najviac činností vykonáva jednoznačne v Žilinskom kraji 

(2 040, hlavne služby pedagógom) a možno pozorovať markantný rozdiel oproti Trnavskému 

kraju (26). Najviac stretnutí bolo taktiež v Žilinskom kraji (2 584, hlavne opakované činnosti) 

a rovnako tak aj počet účastníkov bol najzreteľnejší v tomto kraji (18 145, taktiež opakované 

činnosti). 

V štátnych zariadeniach bolo najviac činností v Prešovskom kraji (9 071, hlavne služby 

pedagógom), takisto aj počet stretnutí (11 435, najviac služby pedagógom), avšak počet 

účastníkov bol najvyšší v Bratislavskom kraji (22 139 684, odborné preventívne činnosti-

aktivity). Celkové údaje za súkromné/štátne zariadeniach vo všetkých krajoch zobrazuje 

nasledujúcich 6 tabuliek. 
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Tabuľka 17: Preventívne činnosti/aktivity v súkromných zariadeniach podľa počtu činností – porovnanie 

podľa krajov 

 

 

Tabuľka 18: Preventívne činnosti/aktivity v súkromných zariadeniach podľa počtu stretnutí – porovnanie 

podľa krajov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preventívne činnosti/aktivity v súkromných 

zariadeniach 

Počet činností 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 47 5 137 10 664 65 36 53 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 0 0 0 0 0 0 0 0 

preventívne programy 36 5 57 3 649 55 18 18 

pobytové a zážitkové aktivity 11 0 80 7 15 10 18 35 

Služby pedagógom 353 0 83 21 1100 30 134 199 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 10 0 39 16 310 21 71 184 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 343 0 44 

 

5 

 

790 

 

9 

 

63 

 

15 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 0 0 0 0 0 0 1 0 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 423 21 117 70 276 30 275 290 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 14 9 27 31 49 7 81 103 

odborné konzília 0 0 4 0 0 1 0 0 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 341 0 59 18 83 11 78 31 

ostatné skupinové preventívne aktivity 68 12 27 21 144 11 116 156 

Spolu 823 26 337 101 2040 125 446 542 

Preventívne činnosti/aktivity v súkromných 

zariadeniach 

Počet stretnutí 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 608 71 342 71 1180 497 198 150 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 0 0 0 0 0 0 0 0 

preventívne programy 597 71 238 23 1165 476 180 115 

pobytové a zážitkové aktivity 11 0 104 48 15 21 18 35 

Služby pedagógom 374 0 85 29 1100 32 134 201 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 10 0 40 19 310 21 71 186 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 364 0 45 

 

10 

 

790 

 

11 

 

63 

 

15 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 0 0 0 0 0 0 1 0 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 1157 21 163 89 304 34 278 301 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 18 9 30 39 53 11 84 114 

odborné konzília 0 0 4 0 0 1 0 0 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 359 0 59 18 83 11 78 31 

ostatné skupinové preventívne aktivity 780 12 70 32 168 11 116 156 

Spolu 2139 92 590 189 2584 563 611 652 
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Tabuľka 19: Preventívne činnosti/aktivity v súkromných zariadeniach podľa počtu účastníkov – 

porovnanie podľa krajov 

 

Tabuľka 20: Preventívne činnosti/aktivity v štátnych zariadeniach podľa počtu činností – porovnanie podľa 

krajov 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preventívne činnosti/aktivity v súkromných 

zariadeniach 

Počet účastníkov 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 627 25 2396 116 10643 1488 819 1110 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 0 0 0 0 0 0 0 0 

preventívne programy 445 25 1101 50 10573 1252 288 370 

pobytové a zážitkové aktivity 182 0 1295 66 70 236 531 740 

Služby pedagógom 381 0 821 78 4237 261 356 251 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 17 0 44 31 364 78 111 236 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 364 0 777 

 

47 

 

3873 

 

183 

 

245 

 

15 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 0 0 0 0 0 0 2 0 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 1090 102 1306 760 3265 516 2619 3594 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 273 90 435 453 1083 176 1388 1756 

odborné konzília 0 0 15 0 0 2 0 0 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 348 0 94 30 194 95 156 87 

ostatné skupinové preventívne aktivity 469 12 762 277 1988 243 1075 1751 

Spolu 2098 127 4523 954 18145 2265 3796 4955 

Preventívne činnosti/aktivity v štátnych 

zariadeniach 

Počet činností 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 1322 444 588 249 766 468 898 1170 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 320 26 27 1 33 27 100 92 

preventívne programy 111 125 245 132 499 326 226 388 

pobytové a zážitkové aktivity 891 293 316 116 234 115 572 690 

Služby pedagógom 2178 1633 1426 423 712 962 4522 1592 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 1778 1335 1039 384 587 703 3801 957 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 400 298 387 

 

39 

 

125 

 

259 

 

721 

 

635 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 20 9 35 176 21 55 93 12 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 1318 1504 1007 1351 1338 1561 3558 1337 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 520 509 646 600 400 1117 1489 830 

odborné konzília 417 515 196 388 404 233 909 286 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 338 50 128 326 363 163 1045 136 

ostatné skupinové preventívne aktivity 43 430 37 37 171 48 115 85 

Spolu 4838 3590 3056 2199 2837 3046 9071 4111 
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Tabuľka 21: Preventívne činnosti/aktivity v štátnych zariadeniach podľa počtu stretnutí – porovnanie 

podľa krajov 
 

Preventívne činnosti/aktivity v štátnych 

zariadeniach 

Počet stretnutí 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 3294 1897 1934 717 2917 2848 2218 3364 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 1313 257 123 4 201 172 367 333 

preventívne programy 767 1112 1479 593 2405 2552 1263 2196 

pobytové a zážitkové aktivity 1214 528 332 120 311 124 588 835 

Služby pedagógom 3048 1978 1847 453 899 1441 5217 1967 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 2510 1525 1414 412 771 1033 4427 1295 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 538 453 433 

 

41 

 

128 

 

408 

 

790 

 

672 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 22 10 39 177 21 67 99 15 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 2333 1745 1080 1518 1414 1870 3901 1485 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 642 540 651 608 419 1227 1581 850 

odborné konzília 1233 701 227 505 432 360 939 385 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 347 50 152 362 374 204 1251 136 

ostatné skupinové preventívne aktivity 111 454 50 43 189 79 130 114 

Spolu 8697 5630 4900 2865 5251 6226 11435 6831 

 

Tabuľka 22: Preventívne činnosti/aktivity v štátnych zariadeniach podľa počtu účastníkov – porovnanie 

podľa krajov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preventívne činnosti/aktivity v štátnych 

zariadeniach 

Počet účastníkov 

BA TT TN NR ZA BB PO KE 

Opakované činnosti 22060 9084 13385 4133 15420 18120 17621 21451 

v
 t

o
m

  výcviková skupina 4700 338 493 15 447 300 1164 1551 

preventívne programy 3797 3958 6627 2193 10763 14892 5474 8028 

pobytové a zážitkové aktivity 13563 4788 6265 1925 4210 2928 10983 11872 

Služby pedagógom 4830 2630 2252 1087 3745 2064 6194 4942 

v
 t

o
m

  metodické materiály, konzultácie 3412 1975 1629 623 910 1104 4280 1338 

písomné správy, propagačná, informačná 

činnosť 1418 655 623 

 

464 

 

2835 

 

960 

 

1914 

 

3604 

Odborné konzultácie pre iné subjekty 34 37 82 209 25 164 110 52 

Odborné preventívne činnosti-aktivity 22112760 11348 13071 10884 9613 20459 31306 15811 

v
 t

o
m

  prednášky, besedy, kurzy, semináre 8667 8470 11698 9364 7139 18953 25843 13828 

odborné konzília 22102938 1153 470 795 697 482 1826 647 

konzultácie pre rodičov, žiakov, študentov 533 129 157 334 459 349 1246 165 

ostatné skupinové preventívne aktivity 622 1596 746 391 1318 675 2391 1171 

Spolu 
22 139 

684 

23 

099 

28 

790 

16 

313 

28 

803 

40 

807 

55 

231 

42 

256 



19 

 

7. Odborno-metodická činnosť 
 

V oblasti odborno-metodickej činnosti sa vykonávajú tieto činnosti: 

 odborná činnosť vo väzbe klienta (správy z diagnostického vyšetrenia, konzultácie 

s rodičom, zákonným zástupcom, dieťa/žiak bez viazanosti), 

 odborná činnosť deťom, rodičom, školám – PZ/OZ (konzultácie s rodičom, zákonným 

zástupcom, dieťa/žiak bez viazanosti, konzultácia s OZ/PZ, písomné správy, 

informačná/propagačná činnosť, prednášky, besedy, kurzy, semináre, ostatné odborné 

činnosti realizované individuálnou formou), 

 špeciálna odborná činnosť (odborné konzília v rámci pracoviska bez viazanosti na 

klienta, tvorba metodických materiálov, odborné konzultácie pre políciu, súdy, lekárov, 

iní odborníci, konzultácie multidisciplinárnych tímov, supervízia a metodické riadenie 

a usmerňovanie, prieskumy, projekty, granty), 

 skupinové odborné činnosti (screening, depistáž, sociometria, pobytové akcie, krízová 

intervencia v triede), 

 ostatné odborné činnosti (metodické usmerňovanie v organizácii, účasť na odborných 

podujatiach, vzdelávanie). 

Celkovo bolo vykonaných 654 871 aktivít a 724 328 stretnutí, počet účastníkov bol 872 085. 

Najvyšší počet všetkých kategórií bol zaznamenaný pri odbornej činnosti vo väzbe klienta, 

konkrétne konzultácie s rodičom, zákonným zástupcom, kde počet aktivít bol 246 790, počet 

stretnutí 269 104 a počet účastníkov 296 435. 
 

Tabuľka 23: Odborno-metodická činnosť podľa počtu aktivít, stretnutí a účastníkov 

  

Odborno-metodická činnosť  

Počet 

 aktivít stretnutí účastníkov 

Odborná 

činnosť vo 

väzbe klienta 
v 

tom  

správy z diagnostického vyšetrenia 133 290 135 871 133 290 

konzultácie s rodičom, zákonným zástupcom, 

dieťa/žiak bez viazanosti 246 790 269 104 296 435 

odborné konzília v rámci pracoviska 33 721 34 659 74 012 

 

Odborná 

činnosť 

deťom, 

rodičom, 

školám 

(PZ/OZ) 

v 

tom  

konzultácie s rodičom, ZZ, dieťa/žiak bez 

viazanosti 33 378 37 597 43 114 

konzultácia s OZ/PZ 41 310 52 608 62 906 

písomné správy, informačná/propagačná 

činnosť 83 452 87 897 122 525 

prednášky, besedy, kurzy, semináre 3 270 3 954 46 355 

ostatné odborné činnosti realizované 

individuálnou formou 11 214 11 321 2 078 

 

 

Špecializovaná 

odborná 

činnosť 
v 

tom  

odborné konzília v rámci pracoviska bez 

viazanosti na klienta 9 982 12 685 28 860 

tvorba metodických materiálov 11 108 13 376 18 269 

odborné konzultácie pre políciu, súdy, lekárov, 

iní odborníci 4 774 5 899 8 237 

konzultácie multidisciplinárnych tímov 532 555 2 206 

supervízia a metodické riadenie a usmerňovanie 3 747 5 866 3 822 

prieskumy, projekty, granty 415 737 1 990 

Skupinové 

odborné 

činnosti 

v 

tom 

screening, depistáž, sociometria, pobytové akcie 1 979 2 321 23 817 

krízová intervencia v triede 405 481 4 169 

Ostatné 

odborné 

činnosti 

v 

tom 

metodické usmerňovanie a riadenie v 

organizácii 31 996 40 846 0 

účasť na odborných podujatiach, vzdelávanie 3 508 8 551 0 

Spolu 654 871 724 328 872 085 
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8. Preventívne programy 
 

Pri preventívnych programoch sa rozlišuje: 

 forma (vlastný program, autorský program, kombinovaný program, program 

schválený/odporúčaný MŠVVaM SR), 

 cieľová skupina (predškolský vek/predškoláci, žiaci ZŠ, žiaci SOŠ, gymnázií, 

konzervatórií, žiaci ZŠ a SŠ, žiaci ŠVVP, špeciálne ZŠ/SŠ, zmiešané skupiny – žiaci, 

učitelia, rodičia, zákonní zástupcovia), 

 trvanie (krátkodobé, strednodobé, dlhodobé), 

 špecifikácia programu (univerzálny program nešpecifický, univerzálny program 

špecifický, selektívny program, indikovaný program). 

Celkový počet preventívnych programov v školskom roku 2024/2025 bol 2 893, z toho viac 

ako polovica ( 1 977) bola školského typu zameraná pre žiakov základných škôl. 572 

preventívnych programov bolo v materských školách a 317 programov bolo pre žiakov 

stredných škôl. 

Podľa formy bolo najviac preventívnych programov s vlastným programom (1 534). Z hľadiska 

cieľovej skupiny boli spomínané programy zamerané v najväčšej miere na žiakov základných 

škôl (1 886) a z hľadiska trvania šlo predovšetkým o krátkodobé programy (1 523). Väčšina 

programov mala charakter univerzálneho špecifického programu (2 052). Súhrne údaje 

zobrazuje tabuľka 24. 
 

Tabuľka 24: Počet a typy preventívnych programov 

Preventívne programy  

 

 

 

 

Spolu 

Typ preventívneho programu 

v MŠ 

pre 

žiakov 

ZŠ 

(školský) 

 

 

roves-

nícky 

 

pre 

rizikové 

skupiny 

pre 

žiakov 

SŠ 

Počet preventívnych programov 2 893 572 1 977 6 21 317 

v tom 

forma 

 

vlastný program 1 534 188 1 111 0 14 221 

autorský program 397 138 207 3 6 43 

kombinovaný program 804 188 567 3 1 45 

program schválený/odporúčaný 

MŠVVaM SR 

 

158 58 92 

 

0 

 

0 8 

 

v tom 

cieľová 

skupina 

 

 

predškolský vek/predškoláci 561 561 0 0 0 0 

žiaci ZŠ 1 886 0 1 886 0 0 0 

žiaci SOŠ, gymnázií, konzervatórií 305 0 0 0 5 300 

žiaci ZŠ a SŠ 15 0 0 3 6 6 

žiaci ŠVVP, špeciálne ZŠ/SŠ 78 0 77 0 0 1 

zmiešané skup. (žiaci, učitelia, rodičia, 

zák.zástup.) 

 

19 7 0 

 

3 

 

9 0 

učitelia, koordinátori 29 4 14 0 1 10 

v tom 

trvanie 

krátkodobé 1 523 128 1 130 5 11 249 

strednodobé 709 184 461 1 5 58 

dlhodobé 661 260 386 0 5 10 

v tom 

špecifikácia 

programu 

univerzálny program nešpecifický 577 182 334 3 3 55 

univerzálny program špecifický 2 052 365 1 452 3 6 226 

selektívny program 101 2 84 0 1 14 

indikovaný program 163 23 107 0 11 22 
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PRÍLOHY 
 

Tabuľky z „Výkazu o zariadeniach poradenstva a prevencie“: 

 
I. Údaje o zamestnancoch k 31.08.2025 (fyzické osoby) 

II. Odborná činnosť poskytnutá klientom zariadením poradenstva a prevencie 

III. Klienti podľa spôsobu výchovy a vzdelávania (podľa druhu školy) 

IV. Dôvody príchodu klienta a iniciátor príchodu 

V. Počet klientov v zariadení poradenstva a prevencie podľa veku 

VI. Diagnostika 

VII. Preventívne činnosti/aktivity 

VIII. Odborno-metodická činnosť 

IX. Preventívne programy 
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