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Antibiotika versus prirodné antimikrobialne latky

Pozyvame vas do januarovej vedeckej kaviarne, v ktorej budeme diskutovat’ o u¢innosti
respektive neucinnosti antibiotik. Ich nadmerna konzumacia totiz sposobuje rezistenciu na
ucinné latky, a preto sa aj vedci zamyslaja nad tym, ako a ¢im by sme mohli antibiotika
nahradit’.

O tejto téme budeme vo Stvrtok 30. 1. 2020 017:00 hod. diskutovat’ s vedkyinou a
pedagogic¢kou prof. Ing. Miroslavou Kac¢aniovou, PhD. Vo svojej praci sa zameriava najma
na mikrobiologicku analyzu potravin. Za svoj vedecky prinos ziskala viacero oceneni, vratane
ocenenia Osobnost’ vedy a techniky za rok 2019. Jej stcasnym pracoviskom je Katedra
ovocinarstva, vinohradnictva a vinarstva na Fakulte zahradnictva a krajinného inzinierstva
Slovenskej pol'nohospodarskej univerzity v Nitre.

Rezistencia na antibiotikd vznika ako dosledok nespravnej a nadmernej konzumacie
antibiotik. K nespravnym spdsobom uZivania antibiotik patri skracovanie diZky liecby,
zniZovanie davok antibiotik, nedodrziavanie davkovania. Citlivé baktérie v organizme
ucinok antibiotik usmrti, rezistentné baktérie v organizme, aj napriek podavaniu antibiotik,
nad’alej rastit a mnozia sa. Oslabuju nielen organizmus pacienta, ale moézu sa Sirit a
sposobovat’ infekcie u I'udi, ktori neuzivali ziadne antibiotika. Latky rastlinného povodu
predstavuju do budicna novy zdroj pripravkov, ktoré mozno vyuzit v prevencii a terapii
roznych ochoreni ako alternativu doteraz pouZivanych antibiotik. Vyznacuji sa mnohymi
prospeSnymi vlastnostami, z ktorych vyznamné su antibakterialne, antivirusové,
antioxidacné, imunostimulac¢né, antiparazitické, fungicidne, antikarcinogénne, protizapalové
a mnohé dalSie. Ich vyhodou je naturdlny pdévod, pri ich uzivani nehrozi nebezpecenstvo
ohrozenia vedlajSimi neZiadicimi ic¢inkami, ani riziko znec€istenia zivotného prostredia.

Vedecké kaviarne pod nazvom Veda v CENTRE pravidelne raz do mesiaca organizuje pre
Sirokiu verejnost’ Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri Centre
vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave. Ak sa chcete dozvediet' viac,
Vv neformalnej a priatel'skej atmosfére pri kdve sa mozete do diskusie zapojit’ aj Vy. Vedecka
kaviaren Veda v CENTRE sa kona v budove CVTI SR na Lamacskej ceste 8/A, na Patronke.
Vstup na podujatie je pre verejnost’ volny.

Kontakt pre média — Komunikacny odbor Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR:
tel: 02/59 374 253, tlacove@minedu.sk.

Kontakt pre média — Centrum vedecko-technickych informacii SR:
Eva Vaskova, tel.: 02/ 69 253 113, eva.vaskova@cuvtisr.sk
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narodnym informaénym centrom pre vedu, techniku, inovacie a vzdeldvanie. Jeho stcastou je $pecializovand vedecka kniznica Slovenskej
republiky. Koordinuje ¢innost a zabezpeéuje prevadzku interdisciplindrnych vyskumno-vyvojovych centier a narodnych infrastruktar
pre vyskum, vyvoj, inovacie a vzdelavanie.
www.cvtisr.sk


http://www.cvtisr.sk/
mailto:tlacove@minedu.sk
mailto:eva.vaskova@cvtisr.sk

