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Liecivé rastliny, bylinky, ¢aje...nielen na Vianoce

Pozyvame vas do decembrového viano¢ného Specialu vedeckej kaviarne, v ktorej budeme
diskutovat’ o bylinkovych ¢ajoch, ktoré vol'akedy pili nasi stari rodicia, ked’ eSte neboli bezne
dostupné exotické vone a koreniny. Budeme hovorit’ vS§eobecne o ich lie¢ivych u¢inkoch aich
vyzname pre nasSe zdravie, ale aj o tom, ktoré¢ by nemali chybat’ ani dnes na viano¢nom stole.

Vo stvrtok 13. 12. 2018 0 17.00 hod. bude nasim hostom vedkyna a vyskumnicka, odbornic¢ka
na pestovanie lietivych rastlin Ing. Iveta Ci¢ova, PhD., z Vyskumného ustavu rastlinnej
vyroby NPPC v Piestanoch. Vo svojej vedecko-vyskumnej praci sa zameriava na zachovanie
genofondu lie€ivych rastlin a pseudoobilnin pre budiice generacie, vratene zhromazd’ovania,
hodnotenia, mnozenia a vyskumu lie¢ivych rastlin.

Prednaska bude zamerand na najznamejSie rastliny pouzivané v 'udovom liecitel'stve a na
lieCivé rastliny nasich predkov z poli a zahrad. Lie¢ivé rastliny, ktoré sa pouzivali v 'udovom
liecitel'stve boli divorastiice druhy, ale hovorit’ budeme 10 odrodach ziskanych §l'achtenim.
Dozvieme sa preco pestovat’ lieCivé rastliny, a ktoré z lie¢ivych rastlin by nemali chybat’ ani v
na$ich zahradach ¢i v naSich doméacnostiach. Bylinky a Vianoce - ako to bolo v minulosti a ako
je to teraz? Ktor¢ lie¢ivé bylinky patria odjakziva k Vianociam? Prednaska bude spojena nielen
s praktickou ukazkou liecivych rastlin a prehliadkou vzorkovnice semien genetickych zdrojov
lie¢ivych rastlin, ale aj s malou ochutnavkou tradiénych viano¢nych bylinkovych ¢ajov.

Vedecké kaviarne pod nazvom Veda v CENTRE pravidelne raz do mesiaca organizuje pre
Siroki verejnost’ Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri Centre
vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave. Ak sa chcete dozvediet’ viac,
v neformalnej a priatel'skej atmosfére pri kdve sa mozete do diskusie zapojit’ aj Vy. Vedecka
kaviaren Veda v CENTRE sa kond v budove CVTI SR na Lamacskej ceste 8/A, na Patronke.
Vstup na podujatie je pre verejnost’ vol'ny.

Kontakt pre média — Komunikaény odbor Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR:

tel: 02/59 374 253, tlacove@minedu.sk.

Kontakt pre média — Centrum vedecko-technickych informacii SR:
Eva Vaskova, tel.: 02/ 69 253 113, eva.vaskova@cvtisr.sk
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