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TLACOVA SPRAVA

Vybusnina ako liek alebo ako /o/chranit’ srdce

Pozyvame Vas do vedeckej kaviarne pod nazvom Veda v Centre, ktori v Centre vedecko-
technickych informacii SR (CVTI SR) v Bratislave pravidelne, raz do mesiaca, organizuje pre Siroku
verejnost’ Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR.

Vo §tvrtok, dia 27. 11. 2014 0 17.00 hod. pride do vedeckej kaviarne uznavana slovenska vedkyna,
biochemi¢ka RNDr. OPga Pechaiiovd, DrSc., riaditelka Ustavu normalnej a patologickej
fyziolégie SAV v Bratislave. Oblastou jej vedeckého zaujmu je vyskum a analyza endogénnych
(vnatornych) latok, ktoré vedu k hypertenzii a sledovanie mechanizmov zodpovednych za narast
krvného tlaku. Zaobera sa analyzou najvhodnejSich latok pre prevenciu a lieCbu hypertenzie a skima
ich vplyv na srdce, cievy a obli¢ky. Spomedzi latok, ktoré udrzuju krvny tlak na normalnej urovni je
vyskum zamerany najmd na ulohu oxidu dusnatého /NO/ v kardiovaskularnom a centralnom
nervovom systéme.

Vybu$nina ako liek alebo ako /o/chranit’ srdce — je nazov novembrovej vedeckej kaviarne, v ktorej
sa dozvieme ako mdze mala molekula oxidu dusnatého ochranit’ nase srdce, cievy a mozog, a ako to
spolu stuvisi so znamou chemickou zluceninou, nitroglycerinom, ktory sa v priemysle pouziva ako
vybusnina a v medicine ako liek. Vedci dokazali, Ze je to prave oxid dusnaty, ktory sa po podani
nitroglycerinu z neho uvol'ni, roziri cievy a tak zabrani infarktu srdca. Normalne je ale oxid dusnaty
produkovany v cievach apri spravnom Zivotnom S§tyle udrZiava normalnu hladinu krvného tlaku,
posobi na spravnu ¢innost’ srdca, ale aj spravne fungovanie pamate, motoriky a imunitného systému.
Ustavu normalnej a patologickej fyziologie sa pod vedenim Dr. Pechaiiovej ako prvému na svete
podarilo preukazat, ze nedostatok oxidu dusnatého vedie nielen k hypertenzii, ale aj mikroinfarktom
srdca. V prednaske nam Dr. Pechanova objasni, preco je napriklad vysoky krvny tlak ¢asto spojeny s
obezitou, ¢i cukrovkou, alebo akym spOésobom nas moze tato malda molekula ochranit’ pred
neurodegenerativnymi chorobami, ktoré ¢asto prichadzajt s vekom.

V neformalnej a priatel'skej atmosfére pri kave sa mozete do diskusie zapojit’ aj vy. Vedecka kaviaren
Veda v Centre sa konad v budove CVTI SR na Lamacskej ceste 8/A, na Patronke. Vstup na podujatie je
pre verejnost’ volny.

Kontakt pre média - Komunika¢ny odbor Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a §portu SR:
Martina Slu$na, mobil: 0907 910 498; martina.slusna@minedu.sk

Kontakt pre média — CVTI SR:
Eva Vagkova; 02/69253 113; eva.vaskova@cvtisr.sk

Kontakt na zodpovedni osobu: Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti,
Oddelenie komunikacie a propagacie
PhDr. Zuzana Hajdu , 02/69253 134, zuzana.hajdu@cvtisr.sk
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