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TyZden vedy a techniky na Slovensku 2022 | Utorok s virtualnou realitou

Bojite sa vySok? PomoZe vam virtudlna realita.

Utorok s virtudlnou realitou sa uskutocni 8. 11. 2022 ako jedno z hlavnych podujati v ramci TyZdria
vedy a techniky na Slovensku 2022 v Centre vedecko-technickych informdcii SR na Lamacskej ceste
8/A4 v Bratislave. Podujatie bude rozdelené na dva bloky prednasok, predpoludnim o 9.00 hod. pre
stredoskolsku mladez a popoludni o 17.00 hod. pre Sirokii verejnost. Vsetky informdcie o podujatiach
sa dozviete na tyzdenvedy.sk.

V prednaske Bojite sa vySok? Poméze vam virtudlna realita sa budeme zaoberat’ strachom z vysok,
tzv. akrofobiou, ale objasnime aj pojmy, akymi st napriklad posturalna hrozba, senzoricky reweighting
a regulécia postoja. Budeme hovorit’ o tom, ako moze strach z vysky a nasledného padu sposobit’ v
kazdodennom Zivote obmedzenia a vyhybanie sa akejkol'vek vyske, ktora predstavuje posturalnu
hrozbu a prirodzeny stresovy faktor. Moznym rieSenim na zmiernenie prezivaného stresua tizkosti je
postoj na vyvysSenej plosine vo virtudlnej realite, ktora dokdze opakovane navodit’ zazitokblizky realite.
Vyuzitie virtualneho prostredia s posturalnou hrozbou méze poskytnit’ skiisenost’ podobnt realite, na
ktort si ¢lovek postupne zvyka. Vyhodou virtudlnej reality je moznost poskytnut’ silny zmyslovy
zazitok v kontrolovanom, komplexnom a l'ahko opakovatelnom prostredi. Otazky preprednasajicu
mozete zasielat’ mailom na yvnd@cvtisr.sk do 7. 11. 2022. Videozaznam z podujatia bude neskor
zverejneny Na YouTube CVTI SR. Vstup na podujatie je voPny.

RNDr. Diana Bzduskova, PhD., je samostatna vedecka pracovnicka v ramci oddelenia behavioralne;j
neurovedy Ustavu normalnej a patologickej fyzioldgie Centra experimentalnej mediciny SAV v
Bratislave. Jej hlavnym zameranim je vplyv veku na drzanie tela seniorov a pacientov s Parkinsonovou
chorobou. Zameriava sa na analyzu rovnovahy postoja, na senzorickl stimulaciu pri postoji a vibraciu
posturalnych svalov, ma bohaté sktsenosti s vyuzitim posturografie ainercialnych snimacov pri
sledovani rovnovahy postoja v réznych senzorickych podmienkach, napriklad pocéas vibracnej
stimulacie vybranych svalov, pri postoji na nestabilnej podlozke, ¢i pocas vyradenia zrakovej
informacie ¢i uz v readlnom alebo virtudlnom prostredi.

Tyideri vedy a techniky na Slovensku 2022 sa uskuto¢ni v obdobi od 7. do 13. novembra 2022.
Hlavnymi organizatormi podujatia st Ministerstvo sSkolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky a Centrum vedecko-technickych informacii SR. Spoluorganizatorom podujatia je AMAVET.
Partnermi  podujatia st Slovenské elektrarne a EPSON. Medialnymi partnermi  su
VEDANADOSAH.sk, ¢asopis Quark, Nextech a Zazitkové centrum vedy Aurelium.

Kontakt pre média — Komunikaény odbor Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR:
Tel.: 02/59 374 253, tlacove@minedu.sk

Kontakt pre média — Centrum vedecko-technickych informacii SR:
Eva Vaskova, tel.: 02/69 253 113, eva.vaskova@cvtisr.sk

Centrum vedecko-technickych informdcii SR (CVTI SR) je ako priamo riadena organizdcia Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR narodnym
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